
       
STUNDENPLAN 

AB 16 OKTOBER 2011 
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

 15.45 – 16.45 
Kinder ab 6 J. 

 
15.45 – 16.45 
Kinder ab 6 J. 

 
 

 
11.00 – 12.30 
Aikido 

17.00 – 18.00 
Kinder ab 9 J. 

17.00 – 18.00 
Kinder ab 9 J. 

  
 

17.00 – 18.00 
Kinder ab 9 J.    

18.00 – 19.00 
Kinder ab 12 J. 

18.00 – 19.00 
Aikido 

18.00 – 19.00 
Kinder ab 12 J. 

18.00 – 19.00 
Aikido 

  
   

19.00 – 19.30 
Schwert 

 
19.00 – 19.30 
Stock 

 19.00 – 20.00 
Aikido 

  

 19.30 – 20.30 
Aikido 

 
19.30 – 20.30 
Aikido 

    

 

       

 
Greifswalderstr.29  
10405 Berlin  
Christian Goguet  
030/55126917 - 0160/97623734  
Christoph Degenhard  
030/80579759 - 0179/5999233 
 
aik ido@ snafu.de    
www.aikido-prenz lauerberg. de 

       

 

 


